
Homélie pour la solennité de Saint Joseph 

Chers frères et sœurs, 

Aujourd’hui, l’Église nous donne la joie de célébrer la solennité de Saint Joseph, époux de la 

Vierge Marie, modèle de la Sainte Famille, homme de foi, de discrétion et d’obéissance à Dieu. 

À travers les Écritures de ce jour, nous découvrons un homme qui a su écouter la voix de Dieu, 

même au milieu de l’incertitude et des épreuves. 

Saint Joseph, homme de foi et de confiance en Dieu 

La première lecture, tirée du livre de Samuel, nous rappelle que Dieu accomplit ses promesses 

au-delà des limites humaines. Dieu promet une descendance à David, une maison stable, un 

règne éternel. Cette prophétie trouve son accomplissement en Jésus, Fils de David, mais aussi 

en Saint Joseph, qui, bien qu’il ne soit pas père biologique de Jésus, reçoit la mission de 

l’élever et de lui donner une lignée. 

Saint Joseph est un homme de foi, à l’image d’Abraham dont parle saint Paul dans la deuxième 

lecture. « Espérant contre toute espérance », il accepte ce qui dépasse son entendement. C’est 

une foi qui ne se limite pas à des paroles mais qui se manifeste dans ses actes. Quand l’ange 

lui dit « Ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton épouse », il ne doute pas. Il agit. « Il fit 

ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit » (Mt 1, 24). 

Joseph reçoit une mission : protéger l’enfant et sa mère. Quand le danger arrive, lors de la fuite 

en Égypte, Joseph agit immédiatement. Il devient gardien de la vie fragile. Aujourd’hui encore, 

notre monde a besoin de protecteurs : protéger les enfants, protéger les plus pauvres, protéger 

les migrants et les personnes déplacées, protéger la création. Joseph nous rappelle que la vraie 

grandeur est de prendre soin des autres. 

Joseph : un modèle pour notre société d’aujourd’hui 

Dans notre monde, il est tentant de fuir face aux responsabilités, aux difficultés et aux 

incertitudes. Saint Joseph aussi a connu le doute et la peur. Dans l’Évangile, il est tenté de 

s’éloigner discrètement quand il découvre que Marie est enceinte. Mais c’est là que Dieu 

intervient pour transformer ses peurs en mission. 

Ne sommes-nous pas, nous aussi, parfois tentés de fuir ? De fuir nos responsabilités familiales 

quand les épreuves surgissent ? De fuir nos engagements dans la société, dans l’Église, face 

aux crises et aux incompréhensions ? De fuir Dieu lui-même, pensant qu’Il ne peut pas agir à 

travers nos blessures et nos fragilités ? 

Saint Joseph nous enseigne une leçon précieuse : avoir foi en Dieu, ce n’est pas seulement 

croire en Lui, mais croire qu’Il peut agir à travers nos peurs, nos fragilités, nos blessures et nos 

faiblesses. Ne pas craindre de laisser Dieu tenir le gouvernail. 

Dans les tempêtes de la vie, nous avons souvent peur de perdre le contrôle. Mais Saint Joseph 

nous invite à abandonner notre propre gouvernail à Dieu. Il ne comprend pas tout, mais il fait 

confiance. Dans ce monde troublé, Joseph nous enseigne une chose : la foi n’est pas la certitude 

de tout comprendre, mais le courage de faire confiance à Dieu. 



La force du silence 

Dans les Évangiles, Joseph ne prononce aucune parole. Son silence est éloquent. Il écoute la 

voix de Dieu à travers les songes et il agit en conséquence. Ce silence nous invite à l'intériorité, 

à l'écoute de Dieu dans nos vies.  Notre époque est remplie de bruit : informations permanentes, 

réseaux sociaux, agitation et polémiques. Joseph, lui, nous enseigne le silence qui écoute Dieu. 

C’est dans le silence qu’il comprend la volonté de Dieu. C’est dans le silence qu’il prend les 

décisions justes. Dans un monde bruyant, apprenons de Joseph à cultiver le silence pour mieux 

entendre la voix de Dieu. 

Peut-être que notre monde manque aujourd’hui d’hommes et de femmes qui savent écouter 

avant de parler. 

Aujourd’hui, comment mettre cela en pratique ? 

1. Dans nos familles, en étant des pères, des mères, des éducateurs responsables, présents et à 

l’écoute, même quand les difficultés surgissent. 

2. Dans notre travail, en voyant notre labeur comme une participation à l’œuvre créatrice de 

Dieu, comme l’a fait Joseph, patron des travailleurs. 

3. Dans notre foi, en osant nous abandonner à Dieu, même quand nous ne comprenons pas tout 

ce qu’Il fait dans nos vies. 

Frères et sœurs, demandons aujourd’hui à Saint Joseph son intercession. Qu’il nous aide à être 

des hommes et des femmes de foi, prêts à faire confiance à Dieu, même dans l’épreuve. 

Comme lui, que nous sachions répondre avec courage : « Seigneur, que ta volonté soit faite » 

Amen. 


